


COURSE DE LA RHUNE  2022

Epreuve organisée par le club omnisports de l’AS ASCAIN ELGARREKIN.Epreuve organisée par le club omnisports de l’AS ASCAIN ELGARREKIN.

Date : dimanche 14 août 2022,

Lieu: Ascain, place Pierre Lotti au centre bourg,

Heure de départ: 09h00,

Course adultes: 12,5 km pour un D+ de 880 m,

www.sportascain.weebly.com

Course cadets: 9 km pour un D+ de 580 m,

Parcours adultes: https://connect.garmin.com/modern/course/115320034

Parcours cadets: https://connect.garmin.com/modern/course/115375010
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Parcours adultes

www.sportascain.weebly.com
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Parcours cadets

www.sportascain.weebly.com
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Tracé routier aller

Depuis la place:
- Rue Ernest Fourneau
- Route de St Ignace
- Route des carrières
(jusqu’à la carrière)

Ouvrir la barrière à la

www.sportascain.weebly.com

Ouvrir la barrière à la
carrière.
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Tracé routier retour

Depuis la montagne:
- Chemin Basatrumil
- Chemin de Mixelenea
- Chemin de Handiena
- Route des carrières
- Route de St Ignace
- Rue Ernest Fourneau
(jusqu’à la place)

www.sportascain.weebly.com

(jusqu’à la place)

Ouvrir la barrière 


